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NICHTS IST SO GUT WIE EIN 
NATÜRLICHER ZAHN
Die Wurzelkanalbehandlung



Ein entzündeter Zahnnerv sollte un-
bedingt behandelt werden. Denn zu-
nächst einmal ist die Entzündung in der 
Regel sehr schmerzhaft. Die Schmerzen 
lassen erst nach, wenn der Nerv abge-
storben ist. Dann bleiben Gewebereste 
im Zahn zurück, die eine Belastung für 
den Körper darstellen. Es entstehen 
Störfelder und Zahnherde, die chroni-
sche Erkrankungen verstärken können.

Alternativen

Ist die Pulpa eines Zahnes entzündet 
bzw. infiziert oder liegt bereits eine 
Entzündung des Kieferknochens vor, 
besteht die einzige Alternative zur Wur-
zelkanalbehandlung in der Entfernung 
des Zahnes.

WISSENSWERTES

Eine Wurzelkanalbehandlung wird nö-
tig, wenn das weiche innere Gewebe 
des Zahnes, die Pulpa, entzündet oder 
infiziert ist, durch: 

•	 Karies

•	 thermische oder chemische Reize

•	 einen Riss

•	 eine Unfallverletzung (Trauma)

•	 bestehende, meinst chronische, 
	 Entzündung an der Wurzelspitze

Schmerzfreie Behandlung

Die endodontische Behandlung (Wur-
zelkanalbehandlung) bringt eine deut-
liche Erleichterung der Schmerzen mit 
sich. Die meisten mit moderner Technik 
und Anästhesie behandelten Patienten 

berichten, dass sie während der Be-
handlung nichts oder kaum etwas ge-
spürt haben. In den ersten Tagen nach 
der Behandlung kann es allerdings sein, 
dass Ihr Zahn empfindlich reagieren 
kann. 

Dauer der Behandlung

In unserer Praxis besteht die Behand-
lung in der Regel aus drei Sitzungen mit 
jeweils einer Stunde bis zwei Stunden 
pro Zahn. 
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NOCH FRAGEN?

Ist eine Wurzelbehandlung besser 
als ein Implantat?

Die Frage ist schwierig zu beantworten, 
da man beides nicht miteinander verglei-
chen kann. Generell gilt: Ein natürlicher 
Zahn ist immer besser als ein künstlicher 
Zahn (Implantat). Falls ihr natürlicher 
Zahn nicht mehr zu retten ist, stellt ein 
Implantat eine gute Alternative dar.

In unserer Praxis wenden wir alle mög-
lichen Techniken bei der Behandlung 
an, um die Chance auf den Erhalt ihres 
Zahnes zu erhöhen. Dazu gehören u. a.:

•	 Kofferdam

•	 elektronische Längenmessung

•	 Spülen mit Ultraschall

•	 Behandlung mit OP-Mikroskop

•	 bakteriendichte Füllungen

Kofferdam

Der Kofferdam ist ein kleines Gummituch, 
welches mit Hilfe einer Halteklammer 
um den Zahn gelegt wird. So kann der 
mit Bakterien versetzte Speichel nicht in 
den Zahn gelangen und mit erneuten 
Bakterien verunreinigen. 

NEUESTE TECHNIK

Ohne Kofferdamm 

sollten Sie auf keinen 

Fall eine Wurzelkanal-

behandlung durch-

führen lassen. 

Ohne Kofferdam 

sollten Sie auf keinen 

Fall eine Wurzelkanal-

behandlung durch-

führen lassen. 



DIE KOSTEN

Die Kosten für eine Wurzelkanalbehand-
lung variieren je nach Aufwand. In der 
Regel sind die Kosten für eine Wurzelka-
nalbehandlung und einen Zahnaufbau 
geringer als bei den alternativen Thera-
pien. Denn kommt es zum Verlust des 
Zahnes muss die entstandene Lücke 
meist aufwendig rekonstruiert werden.

Die herkömmliche Methode wird von 
der Krankenkasse übernommen, ver-
spricht aber nur eine Erfolgschance von 
<50% für den Erhalt ihres Zahnes. 

Bei den fortgeschrittenen Methoden 
entstehen Kosten, die nicht von der 
Krankenkasse übernommen werden. 
Diese liegen bei einer Erfolgschance 
von >90%  zwischen 750 € bis 1.500 € 
pro Zahn.

WELCHE WURZELBEHANDLUNG IST DIE 
RICHTIGE FÜR SIE?

Kosten werden von der Kranken-
kasse übernommen

unter 50% Erfolgschance für den 
Zahnerhalt

bis zu 98% Erfolgschance für den 
Zahnerhalt

Kosten werden nicht von der
Krankenkasse übernommen

+
-

+
-

Die herkömmliche Methode 

•	 ohne Mikroskop 

•	 geringe Behandlungsdauer 

•	 keine keimarme Behandlung   	
	 möglich

•	 bei gekrümmten Wurzelkanä-	
	 len/bei schwer erreichbarer 		
	 Wurzelspitze nicht möglich

Die fortgeschrittene Methode 

•	 mit Mikroskop 

•	 lange Behandlungsdauer

•	 mehrere Sitzungen

•	 viele Zusatzleistungen

•	 Erreichen einer maximalen 		
	 Präzision 

*

Quelle: DGET (Deutsche Gesellschaft für Endodontologie und zahnärztliche Traumatologie), 
Wiss. Stellungnahme der DGZMK: „Zur Prognose von Wurzelkanalbehandlungen“

*
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