
 
PROBIOTISCHE UNTERSTÜTZUNG
bei Parodontitis, Schwangerschaft & Pilzinfektion



Die Reinigung von Implantaten ist für 
Patienten schwierig und bedingt durch 
die anatomischen Gegebenheiten kön-
nen selbst kleine Plaqueansammlun-
gen Entzündungen auslösen. 

Schon nach einer 4-wöchigen Einnah-
me von PerioBalance können Entzün-
dungszeichen wie Blutung und Schwel-
lung des Gewebes deutlich reduziert 
werden.

BEHANDLUNG DER  
PARODONTITIS

Schätzungen zufolge leiden bis zu 
20% der Erwachsenen mittleren Alters 
(35- 44 Jahre) und bis zu 40% der Älte-
ren (65-75 Jahre) in Europa unter einer 
schweren parodontalen Erkrankung. 

Parodontalerkranungen entstehen auf-
grund eines Missverhältnisses zwi-
schen vorhandenen krankmachenden 
Bakterien und erwünschten nützlichen 
Keimen. Zahlreiche Studien bestätigen, 
dass der probiotisch wirksame Keim 
Lactobacillus reuteri Prodentis®, den 
das Produkt GUM® PerioBalance® ent-
hält, eine sinnvolle Therapieergänzung 
bei Parodontalerkrankungen darstellt.

UNTERSTÜTZENDE 
BEHANDLUNG BEI  
PERIIMPLANTITIS

Unterstützt das 

Gleichgewicht der 

oralen Mikroflora.

Perio Balance  

hilft wirksam bei der 

Parodontitis- 

Behandlung.



Gerade für ältere Patienten ist es auf-
grund der eingeschränkten Motorik 
schwierig, eine optimale Mundhygiene 
durchzuführen. Daher leidet diese Per-
sonengruppe oft unter Pilzinfektionen 
im Mundbereich. Probiotika können hier 
helfen, Mundpilzinfektionen und Zahn-
fleischentzündungen zu reduzieren.

Pilze verstoffwechseln gerne Zucker, 
deshalb vermeiden Sie Zucker wenn sie 
unter einer Mundpilzinfektion leiden. Oft 
siedelt sich dieser Pilz auch an anderen 
Schleimhäuten an, z. B. im Darm. Lassen 
sie deshalb Ihren Darm auch auf eine 
Pilzinfektion untersuchen. 

MUNDPILZINFEKTION
SCHWANGER-
SCHAFTSGINGIVITIS

Wussten Sie, dass eine sorgfältige 
Mundpflege während der Schwanger-
schaft für Sie und Ihr Baby wichtig ist? 
Der Grund dafür: In der Schwanger-
schaft ist Ihre Mundgesundheit anfäl-
liger als üblich. Durch den sich verän-
dernden Hormonspiegel kann es zu 
einer Entzündung des Zahnfleischs 
(Gingivitis) kommen. 

Eine ausgewogene orale Mikroflora – 
mit starker Präsenz der nützlichen Bak-
terien – stimuliert Ihr natürliches Immun-
system und unterstützt Sie beim Kampf 
gegen schädliche Bakterien. 

Die Pilzinfekion kann 

minimiert werde.

Reduktion der 

Schwangerschafts-

gingivitis.

Reduktion der 

Schwangerschafts-

gingivitis.



Schwangerschaft 
12 Wochen lang vor der Entbindung 2 
Lutschtabletten täglich. 
 
Mundpilzinfektion 
12 Wochen lang 2 Lutschtabletten
täglich.

Vermeiden Sie zuckerhaltige Nahrung.

Senkung der  

krankmachenden 

Bakterien beim  

Patienten.

UNSERE  
EMPFEHLUNGEN ZUR 
ANWENDUNG

Tipps für Ihre Mundgesundheit:
Gehen Sie regelmäßig zur Kontrolle zum 
Zahnarzt und lassen Sie eine professio-
nelle Zahnreinigung durchführen. 

Benutzen Sie Zahnseide oder Zahnzwi-
schenraumbürstchen. Putzen Sie Ihre 
Zähne 2x täglich (gerne empfehlen wir 
Ihnen eine Zahnbürste) und verwenden 
Sie fluoridierte Zahnpasta. Den Zungen-
reiniger sollten Sie 1x tägl. verwenden.

Parodontitis 
1 Monat lang 2 Lutschtabletten täglich 
(morgens und abends), danach 2 Mo-
nate 1 Lutschtablette täglich. Nehmen 
Sie die Lutschtablette 30 min. nach dem 
Zähneputzen.

Periimplantitis 
1 Monat lang 2 Lutschtabletten täglich 
(morgens und abends), danach 2 Mo-
nate 1 Lutschtablette täglich. Nehmen 
Sie die Lutschtablette 30 min. nach dem 
Zähneputzen. Eine regelmäßige und 
spezielle Reinigung der Implantate (2x 
täglich) ist besonders wichtig.
GUM PerioBalance kann auch bei Pati-
enten mit gesundem Implantatstatus in 
der Einheilphase und in der Erhaltungs-
phase verwendet werden.
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